
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
11/4 日に西村会員・曽根会員の長寿会員とお会いし

てきました。祝いのお品は「鳩サブレ―」でした。 
西村会員は 90 歳になられました。お元気です。 
血色もよかったです。ただ体重はだいぶ落ちたようで
すが、食事は口から毎回取っているようです。1 月の
例会から参加したいという。強い意志で週 3 日病院通
いをしています。 
曽根会員は 86 歳になられ、お元気でした。が、10

日前に椅子から立ち上がった時左足首をひねったそ
うです。コロナが怖くリハビリにはいっていないが、
車を運転してホームに来ているとか、二人とも皆様に
よろしくお伝えください。と伝言を頼まれました。 

 
今日は、ＭＳＧを取り上げます。 

旨味の成分はグルタミン酸です。ＭＳＧとは、グルタ
ミン酸ナトリウムのことです。食品の後ろの表示「調
味料（アミノサン等）」の表示は、主としてこのグルタ
ミン酸ナトリウム（ＭＳＧ）をさします。日本では当
たり前のこの調味料が海外では制限・禁止されていま
す。この「グルタミン酸ナトリウム」は、旨み成分で
ある「グルタミン酸」とは、全く別物で、100％害にな
ると以前から言われて来ました。サプリ大国のアメリ
カでさえ、ベビー食品は使用禁止で、他の食品でも
「NO  MSG]の表示がないと売れないそうです。し
かし、日本では、規制がなく、ベビー食品に添加され
ているし、子供が好きなスナック類には大量に入って
いる化学調味料です。脳神経学会では「ニューロ・ト
キシン=神経毒物」と定義づけています。アメリカでは
2017 年「グルタミン酸ナトリウム添加食品」はすべて 
「ＭＳＧ」と表記することが義務付けられました。 
今 ＭＳＧは摂取してはいけない！これが世界の常
識です。 
このＭＳＧの危険性を、日本のマスメディアでは一

切報道していません。それはスポンサーへの配慮から
です。スポンサーが大きく貢献しているから・・・ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

知らないのは日本人だけです。そのＭＳＧとは大手メ
ーカー〇〇〇などのうま味調味料の主成分です。これ
は我が業界の重鎮からお伺いしたお話です。本にもな
っています。 
食品の裏側をみましょう。 
自分の健康は自分で守りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

補助金配分・VTT委員会より 

副委員長 富田桂司様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 20９９回 2020年 11月 11日（水）☀ 

 総会員数 計算対象数 出席会員数 今回出席率 メークアップ 修正出席率 

31 名 30 名 20 名 66.67％ 0 名 10/28 68.97％ 
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◆ 会 長 挨 拶 ◆ 

◆ R 財団月間卓話 ◆ 



補助金配分・VTT委員会より 

委員 中村太郎様 
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ご多用の中、卓話にお越しいただきありがとうご

ざいました 

 

 
 

 
 
 

●2780 地区より● 

＊インドからの緊急支援要請について 

新型コロナウイルス感染患者搬送用車両調達
の為の寄付は、総額 1,722,733 円（＄16,407）
となりました。 

多大なご寄付を賜り、心から感謝申し上げます。 
 

●国際 RC クラブより● 

＊小網会員へ、ポールハリスフェロ―の表彰 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊インドへの緊急国際支援に対するご協力のお
礼状 

＊「コロナ禍におけるアンケート集計 

＊ガバナー月信の PC 配信 

 

 

 

 

＊富田桂司様（茅ヶ崎 RC）  

中村太郎様（相模原 RC） 

＊根岸君代様（平塚北 RC） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

近藤(陽)会員 

 

 

 

◆ 幹 事 報 告 ◆ 

◆ 受 理 ◆ 

◆ 誕 生 祝 ◆ 

◆ ゲスト・ビジター ◆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

吉川会員 

 

 

 

 

◆富田桂司様・中村太郎様◆ 

 本日は」財団月間の卓話にお呼びいただきあり

がとうございます。ロータリー財団と補助金活

用についてお話しします。どうぞ宜しくお願い

します。 

◆根岸君代様◆ 

 久しぶりに出席させて頂きました。宜しくお願

いいたします。 

◆関口会長◆ 

 富田桂司様、中村太郎様本日はようこそお出か
けくださいました。後程、卓話宜しくお願い致
します。 

根岸君代様、お元気の様で、ようこそお出かけ
くださいました。 

近藤陽一郎会員、お誕生日おめでとうございま
す。西村会員・吉川会員、結婚記念日おめでと
うございます。 

石井会員の歓迎会、感染症防止策を施し竹万で
次週、11 月 18 日に行います。多くの参加をお
願い致します。 

◆吉川会員◆ 

 茅ケ崎RCの富田様本日は卓話、ご苦労様です。 

本日は結婚祝どうもありがとうございました。  

 ◆近藤(陽)会員◆ 

  誕生祝をありがとうございます。 

ネズミ年の年男でした。 

本日は財団の卓話を富田様、中村様宜しくお願

いします。 

西村さん、吉川さん結婚祝おめでとうございま

す。 

 ◆山田会員◆ 

地区財団委員会、富田様、中村様ご多用の中、

ありがとうございます。 

根岸さんようこそお出でいただきました。 

誕生祝の近藤さん、結婚祝の吉川さんおめでと

うございます。 

 

◆平野会員◆ 

 本日は R 財団、富田様、中村様ご苦労様です。

本年も当クラブ全員から協力していただける

予定です。ご苦労様です。 

 結婚祝の西村会員・吉川会員、誕生祝の近藤(陽)

会員おめでとうございます。 

◆成田会員◆ 

近藤(陽)さん、誕生祝おめでとうございます。 

西村さん・吉川さん、結婚祝おめでとうござい
ます。 

財団より富田さん、中村さん、本日の卓話宜し
くお願いします。 

根岸さん本日はようこそ、ゆっくりして行って
ください。 

清田さん、先日のゴルフ大会優勝おめでとうご
ざいます。 

◆近藤直樹会員◆ 

富田様、中村様、本日の卓話宜しくお願い致し

ます。 

根岸様、ようこそお越しくださいました。 

近藤(陽)さんお誕生日おめでとうございます。 

吉川さん、西村さん、結婚祝おめでとうござい

ます。 

◆小玉会員・大畑会員・久保田会員・荒井会員・

小泉会員・伊藤会員・小網会員・長谷川会員・

小林会員・石井会員◆ 

地区財団委員会、富田様、中村様、本日はようこ

そお越しくださいました。 

卓話よろしくお願いいたします。 

根岸さんようこそお出でいただきました。 

誕生祝の近藤さん、結婚祝の吉川さんおめでとう

ございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ ス マ イ ル ◆ 

◆ 結 婚 祝 ◆ 

◆ 次 回 例 会 ◆ 

11 月 25 日(水) 
 

ロータリーの友地区代表委員 

神谷一博様(湯河原 RC） 

 
 


