
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

自律神経失調の闘病、あるいはリハビリ生活は、
まだ続いています。ようやく夕方からは涼しくなっ
てきましたが、まだ湿度はあり、昼間は暑いです。
先日、通院のために晴れの中歩いただけで、帰って
からすごくきつくなりました。今日も厳しい残暑の
ため、熱中症対策もあり、ZOOM 参加にさせていた
だきました。 

寝て治るものでないとはいえ、脳と体を休ませる
のが一番のようです。会長としてあちこちに呼ばれ
たりしますが、しばらくは、なるべくセーブして、
必要最低限の仕事だけにするつもりです。そのため、
私がイニシアチブを取って何かを企画するのは、し
ばらくは無理です。 

周囲にも、少しずつ状況を話していったところ、
同じ経験をした方から、激励の声を頂くこともあり
ます。それがすごく励みになっています。残念なが
ら、あと１か月ほどは残暑が続くようですが、希望
を捨てずに何とかやっていきたいと思います。 

 

本日は、米山奨学生ハニーンさんの卓話です。彼
女も、まさかカウンセラーがいきなりいなくなると
は思っていなかったでしょう。しかし、成田会員が
引き継いでくださることになりました。本日、学生
証をお渡しします。東海大学で、どのような勉強を

しているのか、それを
母国にどう持ち帰るの
か、私の知らない分野
について聞けることを
楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第２１51回 2022 年 9 月 14 日（水）☀ 

  総会員数 計算対象数 出席会員数 今回出席率 メイクアップ 修正出席率 

29 名 29 名 18 名 62.07％ 0 名 8/17 56.67％ 
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創 立 1976 年 6 月 23 日 
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◆ 会 長 挨 拶 ◆ ◆ 米山記念奨学生 卓話 ◆ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2022 年 4 月から米山奨学生として当クラブがお世

話しているハニーン(アルザハラーニ ハニーン)さん
の卓話です。在日 6 年のハニーンさん、とてもきれ
いな日本語を話されます。自国の紹介も興味を引く
内容で、あっという間の 30 分でした。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
●第 2780 地区より● 
＊地区大会のお知らせ 
 日 時：10 月 15 日(土) (ﾚﾝﾌﾞﾗﾝﾄﾎﾃﾙ)  
     10 月 16 日(日) (相模原市民会館) 

・新世代交流会 9：30～ 
・本会議 12：30～ 
・大懇親会 18：00～ 

      
＊ﾛｰﾀﾘｱﾝ国際ｽｷｰﾌｪﾛｰｼｯﾌﾟ(ISFR) ニセコ大会

のお知らせ                
 今シーズン、ISFR 日本支部を設立、ニセコ

にてスキー大会を開催予定 
 日 時：2023 年２月 11 日～18 日 
会 場：北海道ニセコ町   

ホストクラブ 倶知安 RC 
 申込み：個人にてお願いいたします 
 

＊青森県大雨災害への義援金協力依頼 
青森県では 8 月 3 日から大雨により、河川の氾
濫による冠水被害や土砂崩れによる大きな被害
が生じております。少しでも力になれるよう地
区として支援をする事に致しました。何卒、皆
様の心温まるご支援をお願いいたします。 

 
＊2021-22 年度 地区資金会計報告書 

        
＊オンライン勉強会のお知らせ 

日 時：9 月 15 日(木) 19 時～20 時 
申込み：当日に各自 ZOOM から入室ください 
 

●国際 RC より●  
＊9 月のレート 139 円／㌦ 
 
 
 
 
 
米山奨学生     ハニーンさん  
地区米山奨学委員会 委員 米山俊二様 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

小泉会員 小玉会員 大滝会員 

◆ 幹 事 報 告 ◆ 

◆ ゲ ス ト ◆ 

◆ 誕 生 祝 ◆ 



 
 
 
＊世界ポリオデーフォトコンテストのお知らせ 
＊9 月「基本的教育と識字率向上月間」のﾘｿｰｽ 
＊2022 新型ｺﾛﾅｳｲｽﾙに関する地区ｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝ 
＊ガバナー月信 
 

 

 
◆米山奨学委員会 米山俊二様◆ 
本日は米山奨学委員会よりアルザハラーニ・ハニ
ーン・アブドラムさんの卓話随行者としてお世話
になります。今後も米山奨学会へのご協力をお願
い申し上げます。どうぞ宜しくお願いいたします。 

◆小玉会員◆ 
  誕生祝ありがとうございました。 
◆大畑会員◆ 
  妻への誕生祝ありがとうございました。 
◆小泉会員◆ 
 誕生祝ありがとうございました。67 歳になりまし
た。ついでにコロナにかかりました。もう大丈夫
です。 

◆近藤直樹会員◆ 
 暑さもやっと和らぎ過ごしやすくなってきまし
た。地区米山奨学会より、米山さんようこそお越
しくださいました。本日はハニーンさん卓話宜し
くお願いします。 
小玉さん、小泉さん、大滝さんお誕生日おめでと
うございます。栁川修さん結婚記念日おめでとう
ございます。 
先日は妻に誕生日の綺麗なお花ありがとうござ
いました。 

◆大滝会員◆ 
  誕生祝ありがとうございます。52 歳になりました。

まだまだ若輩ですのでこれからもお役に立てる
よう精進いたします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆山田会員◆ 
本日の卓話、ハニーンさん宜しくお願いします。 
地区、米山委員会から米山さん、ご多用の中あり
がとうございます。 
誕生祝の大滝さん、結婚記念日をお迎えの栁川修
さんおめでとうございます。 

◆平野会員◆ 
  ハニーンさん、今日はよろしくお願いします。  
◆吉川会員◆ 
 米山奨学生ハニーンさん、ようこそ。卓話楽しみ
にしていました。 
誕生祝、大滝会員、結婚祝、栁川修会員おめでと
うございます。 

 ◆成田会員◆ 
 ハニーンさん、本日の卓話よろしくお願いします。
大滝さんお誕生日おめでとうございます。栁川修
さん結婚記念日おめでとうございます。 

◆関口会員◆ 
 ハニーンさん本日の卓話楽しみにしていました。
よろしくお願いします。 

◆荒井会員・佐藤会員・伊藤会員・小網会員・栁川
(克)会員◆ 

  米山奨学会よりお越しいただきました米山俊二

様、ハニーンさん本日は宜しくお願いします。 

  お誕生祝いの大滝会員、結婚祝の栁川修会員のお

おめでとうございます。 

 

 

 
◆ 次 回 例 会 ◆ 

 9 月 21 日（水）  

「クラブフォーラ」 

 

◆ ス マ イ ル ◆ 

◆ 受 理 ◆ 


